REGULAMENTO INTERNO DE ESTAGIOS !‘i“i(:”.:‘ls::‘l:-;‘(‘;liiui
A empresa intermunicipal Residuos do Nordeste, EIM, S.A.,, daqui em diante
designada, de forma abreviada, por Residuos do Nordeste, tem por objeto a gestio de
servicos de interesse geral, designadamente dos servigos municipais de gestdo dos
residuos urbanos na drea dos municipios de Alfdindega da Fé, Braganca, Carrazeda de
Ansides, Macedo de Cavaleiros, Miranda do Douro, Mirandela, Vila Flor, Vimioso,
Vinhais e Associagdo de Municipios do Douro Superior (que integra os municipios de
Freixo de Espada a Cinta, Mogadouro, Torre de Moncorvo e Vila Nova de Foz Coa).
Dado o inquestionavel interesse na criagdo de um programa de estagios que permita a
Residuos do Nordeste desenvolver, enquanto promotora, as competéncias da mio-de-
obra local nas areas da sua atuagdo societaria, procedeu-se a elaboracdo, nos termos e
de acordo com o regime juridico aplicdvel, do presente Regulamento Interno de
Estagios.
Este Regulamento visa assegurar, essencialmente, a igualdade de condigdes e
oportunidades dos candidatos, bem como estabelecer as condigdes pelas quais os
estagios serdo desenvolvidos, visando o objetivo tltimo da Residuos do Nordeste de
proporcionar formagdo prética em contexto de trabalho, de forma a complementar e
aperfeicoar as competéncias do estagidrio, no sentido de constituir um instrumento
facilitador da inserg¢do ou reconversdo para a vida ativa.
Assim, nos termos legais e estatudrios aplicaveis, o Conselho de Administragdo aprova

o presente Regulamento Interno de Estdagios.
Residuos do Nordeste, 2 de outubro de 2019.

O Presidente do Conselho de Administragdo,
g ) Lq

Hernéni Dinis Venéncio Dias
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REGULAMENTO INTERNO DE ESTAGIOS

CAPITULO I

DisposicGes Gerais

Artigo 1.2
Ambito
O presente regulamento define as regras aplicdveis aos estdgios curriculares e
profissionais na empresa intermunicipal Residuos do Nordeste, EIM, S.A. (“Residuos do
Nordeste”).
Artigo 2.2
Objeto
O presente regulamento estabelece e define as regras aplicveis aos estagios na
Residuos do Nordeste que tém como propésito proporcionar formagdo prética em
contexto de trabalho e que se destinam a complementar e a aperfeicoar as
competéncias dos estagidrios, visando construir um instrumento facilitador da
insercdo ou reconversdo para a vida ativa.
Artigo 3.2
Definigdes
Para efeitos do presente regulamento, entende-se por:
a) Estagidrio —aquele que realiza um estédgio na Residuos do Nordeste;
b) Orientador de Estégio — colaborador da Residuos do Nordeste responsavel pela
integragdo, acompanhamento e avaliacdo do estagiério;
c) Entidade promotora — a Residuos do Nordeste.
Artigo 4.2
Objetivos Gerais dos Estagios
Os estdgios na Residuos do Nordeste visam os seguintes objetivos:
a) Desenvolver, em contexto pratico de trabalho, os conhecimentos adquiridos no

ambito de formagdo académica e/ou percurso profissional;
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b) Estabelecer contacto com métodos e técnicas de trabalho em aplicabilidade
na Residuos do Nordeste;

c) Estimular o desenvolvimento de competéncias transversais, como sejam a

capacidade de andlise, comunicagdo, proatividade, inovagdo, capacidade de

resolugdo de problemas;

d) Fomentar o sentido de orientagdo para o interesse publico, que devera presidir

a atuagdo da Residuos do Nordeste;
e) Promover e facilitar a insergdo do estagiario na vida ativa.
Artigo 5.2
Tipologia de Estagios

1. Os estégios na Residuos do Nordeste podem assumir a natureza de curriculares

ou profissionais:

a) Os estdgios curriculares sdo integrados na formagdo académica do
estagidrio, tendo por base um protocolo celebrado entre a Residuos do
Nordeste, a institui¢do de ensino e o respetivo aluno, o qual define, entre

outros aspetos, a afetacdo hordria, bolsa de estdgio, os orientadores

designados por ambas as partes e as atividades a desenvolver;

b) Os estdgios profissionais destinam-se a titulares com formagdo superior,
ensino secunddrio concluido ou equivalente, tendo por base a celebracio

de um contrato de estdgio, nos termos do artigo 14.2, podendo ser

realizados em regime de tempo integral ou parcial.

2. Os estdgios profissionais, a que se refere a alinea b) do n.2 1 do presente artigo,

podem assumir a natureza de estdgios profissionais de muito curta duracéo.
Artigo 6.2

Duragdo dos Estagios

1. Os estagios curriculares tém a duragdo determinada no protocolo celebrado

entre a Residuos do Nordeste e a instituicdo de ensino.

2. Os estagios profissionais tém a duragdo mdxima de 12 (doze) meses, ndo

renovavel.

3. Os estagios profissionais de muito curta duraco tém a duragdo maxima de 3

(trés) meses,
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CAPITULO Il
Pedido de integragdo de estagio, apresentagéo de candidaturas e processo de

sele¢do dos candidatos

Artigo 7.2

Formalizagdo do pedido de integragdo de estagiario

1. Sempre que o Diretor Geral da Residuos do Nordeste, por iniciativa prépria ou

com base em proposta que lhe seja apresentada, verifique a necessidade de
integrar um estagidrio em algum Departamento, deve formular o
correspondente pedido ao Conselho de Administragéo, através de informacdo
interna, da qual devem constar os seguintes elementos:

a) Numero de estagiarios necessarios;

b) Fundamentagdo da necessidade;

c) Duragdo prevista para o estégio;

d) Identificacdo do orientador de estagio;

e) HabilitagGes e perfil pretendido;

f) Modelo de estégio, do qual deverdo constar, pelo menos, as seguintes

informagdes: objetivos e fases do estégio a realizar.
Nos estagios curriculares, a informagdo interna a que se refere o nimero
anterior deve integrar apenas os elementos constantes das alineas a) a e),
sendo o elemento previsto na alinea f) estipulado, no protocolo de estégio,
pela instituicdo de ensino em causa e sujeita a concordancia da Residuos do
Nordeste.
Artigo 8.9
Divulgagdo do Estagio

Nos estagios curriculares, a informag¢do é divulgada consoante os
procedimentos em vigor em cada instituicdo de ensino.
Nos estdgios profissionais, o programa de estdgios é obrigatoriamente
publicitado no site da Residuos do Nordeste, sem prejuizo da utilizagdo de
outros meios, com mencdo, designadamente, do niimero de vagas disponiveis,

da duragdo prevista para o estagio, dos requisitos obrigatérios e preferenciais,
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de forma, prazo e documentos necessérios & apresentacio de candidaturas ll\i».,:!:.:...‘u.;
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pelos interessados no estagio.
Artigo 9.2
Sele¢do de Candidatos

1. Nos estdgios curriculares, as candidaturas s3o submetidas 3 Residuos do
Nordeste pela instituicdo de ensino, procedendo-se & sua apreciacio, em
fungéo dos requisitos definidos e a realizagdo de uma entrevista presencial.

2. Nos estagios profissionais as candidaturas rececionadas, nos termos do n.2 2 do
artigo 8.2, sdo analisadas face aos requisitos definidos e publicitados pela
Residuos do Nordeste.

3. Os candidatos cujas candidaturas tenham sido aceites, apés a andlise referida
no nimero anterior, sdo contactados para a realizagio de uma entrevista
presencial, onde se fard uma avaliagio baseada na aptidio e mérito do
candidato.

4. Pela sua natureza formativa, estd excluida a aplicabilidade do Regulamento

Interno de Recrutamento e Selecio de Pessoal.

CAPITULO 1l

Do estagidrio, do orientador e da forma de contratualizagio

Artigo 10.2
Direitos dos Estagiarios
No d@mbito do estégio, o estagidrio goza dos seguintes direitos:

a) Ser respeitado e tratado com urbanidade;

b) Ser-lhe designado um orientador de estagio, responsavel pela integracdo,
acompanhamento e avaliagdo, nos termos do disposto no artigo 12.2 do
presente regulamento;

c) Ser-lhe assegurado o periodo normal de trabalho, de descanso didrio e
semanal, de feriados, de faltas e de seguranga e satde no trabalho, aplicavel &
generalidade dos trabalhadores da Residuos do Nordeste, nos termos do

disposto no n.2 1 do artigo 15.2 do presente regulamento.




d) Pagamento de uma bolsa ou subsidio de refei¢iio, quando devido nos termos  |I{l il i1

do disposto no artigo 16.2 do presente regulamento; L

e) Ser-lhe atribuido um seguro de acidentes pessoais, nos termos do dispostono |
artigo 17.2 do presente regulamento;

f) Ser avaliado no final do estdgio, nos termos do disposto no artigo 19.2 do
presente regulamento;

g) Obter, gratuitamente, no final da frequéncia do estigio profissional, o
certificado de conclusdo, nos termos do disposto no n.2 4 do artigo 19.2 do
presente regulamento;

h) Avaliar a entidade promotora, nos termos do disposto no artigo 20.2 do
presente regulamento;

i) Realizar o estagio em adequadas condigdes de seguranca, higiene e satide no
trabalho.

Artigo 11.2
Deveres do estagiario
No dmbito do estdgio, o estagiario tem as seguintes obrigagdes:

a) Respeitar e cumprir as normas internas e os regulamentos em vigor na
Residuos do Nordeste;

b) Cumprir o registo didrio de presengas no sistema de gestdo de assiduidade, nos
termos do disposto no n.2 2 do artigo 15.2 do presente regulamento.

c) Obedecer as diretrizes do orientador de estégio;

d) Garantir o cumprimento dos requisitos e limitagdes decorrentes da
prossecug¢do do interesse plblico, nomeadamente respeitante a acumulacdes e
incompatibilidades legalmente estabelecidas para os trabalhadores em fungdes
plblicas;

e) Contribuir para a melhoria do servigo prestado pela unidade organizacional a
que se encontra afeto;

f) Assegurar o sigilo e reserva no que respeita a informagéo a que tenha acesso,
no decurso e apos conclusdo do estagio, nomeadamente nos termos definidos
no Regulamento Geral de Protegdo de Dados Pessoais, nio podendo publicar

ou promover a publicagdo de qualquer matéria relacionada com a atividade
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desenvolvida pela Residuos do Nordeste, exceto se for obtida autorizacio ‘fj"'ll\:lll_e. 10|
prévia expressa, por escrito, desta entidade. e
Artigo 122
Orientacdo do Estagio
1. A Residuos do Nordeste designard um orientador de estagio, que nio pode
acompanhar mais de 3 (trés) estagiarios.
2. Aos orientadores cabe:

a) Elaborar um plano individual de estagio, ouvindo o estagiario e tendo
em conta os objetivos estratégicos da organizacdo e a missdo do
departamento;

b) Realizar o acompanhamento técnico e pedagégico do estagiario,
monitorizando o seu progresso face ao plano individual elaborado;

¢) Avaliar, na conclusdo do estagio, os resultados obtidos pelo estagiario.

3. No ambito dos estdgios curriculares, o plano de estdgio é definido pela
instituicao de ensino, em consonancia com o programa académico e mediante
concordancia da Residuos do Nordeste.

Artigo 13.2
Direitos de Autor
Os direitos de autor sobre os trabalhos de natureza intelectual, desenvolvidos no
ambito do estagio na Residuos do Nordeste pertencem a esta entidade.
Artigo 14.2
Contrato de Estagio ou Protocolo

1. Nos estagios curriculares, o modelo de protocolo a adotar dependerd do
modelo vigente na instituicdo de ensino de onde o estagiério é oriundo, o qual
devera observar as regras previstas no presente Regulamento para este tipo de
estdgios e estard sempre sujeito a analise e proposta de altera¢des por parte da
Residuos do Nordeste.

2. A realizagdo de estdgio profissional é precedida de celebracdo de um contrato

de estagio, celebrado entre o estagidrio e a Residuos do Nordeste.




3. O contrato de estdgio profissional a que se refere o nimero anterior esta ui\;‘-‘.u.‘:.... do
Narldate
sujeito a forma escrita, sendo celebrado em 2 (dois) exemplares, ficando um e
exemplar para cada uma das partes outorgantes.

4. Do acordo de estagio profissional devem constar:

a) Identificagdo, assinatura, e domicilio ou sede das partes;

b) Nivel de qualificacdo do estagiario;

c) Duragdo do estagio e data em que se inicia;

d) Area em que o estagio se ira desenvolver, bem como as fungdes ou
tarefas a atribuir ao estagiario;

e) Designagdo do orientador de estagio;

f) Local e periodo de duragdo, didrio e semanal, das atividades de estagio;

g) Valor do subsidio de estdgio e de refeicdo e periodicidade da sua
liquidagdo;

h) Data de celebragdo do contrato;

i) Copia da apdlice do seguro de acidentes pessoais, que cubra os riscos
de eventualidades que possam ocorrer durante e por causa das
atividades desenvolvidas no decurso do estdgio, bem como nas
deslocagdes entre a residéncia e o local de estagio;

5. Do contrato de estagio profissional de muito curta duragdo devem, ainda,
constar de forma fundamentada, os motivos que justifiqjuem o seu curto
periodo de duragdo.

6. A realizagdo de estdgio na Residuos do Nordeste ndo confere ao estagidrio o
estatuto de trabalhador da empresa.

Artigo 15,2
Regime aplicavel ao Estagio

1. Durante o estagio é aplicdvel o regime do periodo normal de trabalho, de
descanso diario e semanal, de feriados, de faltas e de seguranca e satde no
trabalho, aplicavel a generalidade dos trabalhadores da Residuos do Nordeste.

2. O estagidrio estd sujeito ao registo didrio de presengas, no sistema de gestdo

de assiduidade.




CAPITULO IV

Da atribuigdo da bolsa ou subsidio de estagio e seguro

Artigo 16.2
Bolsa ou Subsidio de Estagio e Subsidio de Refei¢do

Nos estagios curriculares pode ser atribuida ao estagiario uma bolsa de estagio
de valor a definir, por acordo das partes, no protocolo de estégio.
Nos estagios profissionais é atribufdo ao estagiario um subsidio de estagio de
valor a definir anualmente pelo Conselho de Administragdo da Residuos do
Nordeste, que ndo pode, no entanto, ser inferior ao valor correspondente ao
indexante dos apoios sociais (IAS), com ressalva dos estdgios profissionais de
muito curta duragdo, nem superior ao nivel de progressio mais baixo das
tabelas remuneratdrias da Residuos do Nordeste.
Nos estagios profissionais, é ainda atribuido ao estagidrio um subsidio de
refeicdo por cada dia util de estagio, de valor correspondente ao montante do
subsidio de alimentagdo atribuido aos trabalhadores que se encontrem ao
servigo da entidade promotora do estagio.
O pagamento das importancias a que se referem os nlmeros anteriores é
efetuado mensalmente e sujeito aos descontos legais aplicaveis.
N&o ha lugar ao pagamento das importancias a que se referem os niimeros
anteriores nos seguintes casos:

a) Quando o estagio esteja suspenso, nos termos do artigo 21.9;

b) Por faltas injustificadas;

c) Por falta justificadas por motivo de acidente, desde que a

responsabilidade tenha sido transferida para a seguradora;
d) Por faltas justificadas que excedam 15 (quinze) dias, seguidos ou

interpolados, ocorridos no decurso do estégio.
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CAPITULO \Y Kesiduos o)

Nordeste

Da avaliagdo

Artigo 18.2
Relatério de Atividades de Estégio

1. Nos estagios curriculares, o relatério é realizado no dmbito do programa
académico no qual o estagiario esta inserido.

2. Nos estagios profissionais, o relatério de atividades deve ser entregue pelo
estagidrio ao orientador do estégio 5 (cinco) dias antes do termo do estégio,
devendo o mesmo conter os seguintes elementos:

a) Descricdo do grau de concretizagdo das tarefas definidas no plano
individual de estagio;

b) Enquadramento das tarefas no dmbito das atribuicdes prosseguidas
pela Residuos do Nordeste;

c) Autoavaliacdo do estagidrio;

d) Comentédrios e sugestdes de melhoria para o programa de estagios da
Residuos do Nordeste.

Artigo 19.2
Avalia¢do do Estagio

1. A avaliagdo final do estdgio compete ao orientador, que deve ter em
consideragdo o progresso do estagidrio face aos objetivos definidos no Plano
Individual de Estégio e o Relatdrio de Atividades de Estagio elaborado.

2. Nos estdgios curriculares, tanto a avaliagio, como a emissdo do certificado sdo
realizadas de acordo com os procedimentos em vigor na instituicio de ensino.

3. No ambito dos estagios profissionais, a escala de avaliagdo é definida entre 1
[pontuagdo minima] e 5 [pontuagdo maxima), sendo a classificagdo comunicada
ao estagidrio pelo préprio orientador, num prazo de 15 (quinze) dias apés
termo o estagio.

4. No final do estédgio é emitido um certificado de conclusdo que contém as datas
de inicio e termo, unidade organizacional a que o estagiario esteve afeto, as

atividades desenvolvidas e a classifica¢do final obtida.
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Artigo 20.2 Hesiduosdo!
NOrdeste |
Avaliagdo da Entidade Promotora
Aquando da conclusdo do estdgio, o estagidrio serd convidado a preencher |/
um inquérito de satisfacdo, que se integra numa politica de melhoria continua

e de prossecug¢do da exceléncia no servigo publico a prestar.

CAPITULO VI

Da suspensdo e cessagdo do estagio

Artigo 21.2
Suspensdo do Estégio
O Conselho de Administragdo da Residuos do Nordeste pode suspender o
estdgio a qualquer momento, nos termos da lei ou caso ocorram as seguintes
situagbes:

a) Por solicitagdo do estagidrio, devidamente fundamentada;

b) Por indicagdo do orientador de estigio, com fundamento na
necessidade imperiosa de salvaguarda das atribui¢des prosseguidas pela
Residuos do Nordeste.

Durante o periodo de suspensdo mantém-se os deveres previstos nas alineas c)
e e) do artigo 11.2 deste Regulamento.
Artigo 22,2
Cessag¢do do Estagio
O estagio pode cessar por caducidade, caso se verifique as seguintes situagdes:

a) Por atingimento da data-limite estipulada no protocolo ou no contrato
de estagio;

b) Por impossibilidade superveniente, absoluta e definitiva do estagidrio
poder frequentar o estégio ou da Residuos do Nordeste o proporcionar;

c) Aquando da acumulagdo de 30 (trinta) dias de faltas, seguidas ou
interpoladas, mesmo que justificadas, mediante notificagdo ao

estagiario;
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d) Quando o estagidrio atinja 5 (cinco) dias de faltas injustificadas, [/H il i)

Nordeste
seguidas ou interpoladas, mediante comunica¢do dirigida ao
estagiario. ntécookipal
2. A cessagdo pode, igualmente, ocorrer por acordo entre as partes, desde que
expresso em documento assinado por ambos, no qual deve ser indicada a data
de celebragdo do acordo e a data de inicio de produgio de efeitos.
3. Qualquer das partes pode invocar a resolugdo, desde que comunicada por carta
registada, que garanta um aviso prévio de 15 (quinze) dias face a sua

concretizagao.

CAPITULO VII

Disposicoes finais

Artigo 23.2
Normas aplicdveis

1. S3o derrogadas as normas internas e regulamentares da Residuos do Nordeste
que, incidindo sobre matérias coincidentes com as definidas no presente
regulamento, disponham de modo diverso.

2. Na integracdo das lacunas e resolugdo das dividas eventualmente emergentes
do clausulado do presente Regulamento serdo utilizados os normativos legais
aplicéveis, os instrumentos de regulagdo estatutéria e os demais regulamentos
da Residuos do Nordeste, sendo as mesmas integradas e esclarecidas por

deliberagdo do Conselho de Administracio da Residuos do Nordeste.

Artigo 24.2
Protecdo de Dados Pessoais
1. A Residuos do Nordeste, na qualidade de responsavel pelo tratamento de
dados pessoais, compromete-se a recolher e utilizar os dados pessoais dos
estagiarios em pleno cumprimento da legislagdo em vigor em termos de

prote¢do de dados pessoais e de privacidade.

En
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Para cumprimento do disposto no presente artigo, a Residuos do Nordeste ird | i ‘m:llnv o
NG el Bt
aplicar todas as medidas técnicas e organizativas adequadas para que os seus
colaboradores e demais profissionais protejam os dados pessoais dos
estagiarios (titulares de dados pessoais) a que tenham acesso, garantindo a sua
transparéncia, integridade, lealdade, confidencialidade e seguranca, protecio
contra o seu tratamento ndo autorizado e ilicito e contra a sua perda,
destrui¢do ou danificagdo acidental.
Os dados pessoais dos estagiarios serdo tratados sempre no ambito do
Protocolo celebrado com a Residuos do Nordeste, apenas em prol da boa
execugdo do mesmo e, assumindo a obriga¢do de ndo os transmitir a terceiros,
salvo se tal exigéncia decorrer da legislagdo nacional, contratual, de razdes de
interesse publico, fiscais ou de seguranga nacional.
Os dados dos estagiarios recolhidos e tratados no ambito do Protocolo
celebrado entre as Partes, serdo conservados durante o prazo de duracdo do
mesmo, podendo ser conservados para além desse periodo, se tal exigéncia
decorrer da legislagdo nacional, contratual, fiscal, por razdes de interesse
publico, por exigéncias de seguran¢a nacional, ou ainda se o estagiario
expressamente consentir na sua utilizagdo para outras finalidades.
O Estagiario, como titular de dados pessoais, tem o direito de acesso,
retificacdo, aditamento ou apagamento de todos os dados ou de alguns deles,
requerer a sua portabilidade (transferéncia), a limitacdo do seu tratamento nos
termos estritamente necessdrios, bem como opor-se a sua utilizagdo e
apresentar reclamagdes junto da autoridade de controlo.
Em caso de violagdo de dados, ou acesso indevido a informacdo (“Data
Breach”) em sede de alojamento de dados, Residuos do Nordeste, obriga-se,
sempre que tal seja exigivel nos termos do RGPD, nomeadamente quando tal
violagdo represente alto risco para os direitos dos titulares dos dados, a
prestar-lhes informacgdo, em prazo razodvel, indicando, com a maior precisdo
que lhe seja possivel: quais os dados afetados, as consequéncias previstas pela

violagdo e as medidas adotadas para reparar a mesma.
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7. Os Estagidrios garantem a veracidade, exatid3o, corre¢do e atualizacdo dos  [IH il il

NOrdeste

seus dados pessoais, sob pena da invalidade do Protocolo celebrado, sem

prejudicar o dever de indemnizacdo nos termos gerais pelos prejuizos |/

causados.

Artigo 25.2
Entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor no primeiro dia ttil do més seguinte ao da

sua aprovagdo e publicagdo no site da Residuos do Nordeste.
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